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Expunere de motive 

Pro iectul de Lege pentru modificarea ,si completarea Legii nr. 95/2006 
privind reforma in domeniul sănătăţii, cu modificările şi completările ulterioare 

Sistemul public de sănătate din România se confruntă cu dificultăţi majore, 
atât din punct de vedere financiar, cât şi organizatoric. O parte semnificativă a 
resurselor este consumată pentru tratarea afecţiunilor grave descoperite în stadii 
avansate, când şansele de vindecare sunt reduse, jar costurile suportate de sistem 
sunt semnificativ mai man. 

În lipsa unui cadru legal care să impună controale medicale preventive 
periodice, însoţite de măsuri stimulative sau sancţiuni graduale, sistemul de 
sănătate de sănătate continuă să funcţioneze reactiv, nu prevenţiei. Este necesară 

o reglementare clară, de aplicare naţională, care să integreze fiecare cetăţean într- 
un calendar de screening medical adaptat vârstei şi riscurilor individuale. Această 

măsură ar salva vieţi, ar reduce costurile de tratament şi ar permite gestionarea 
eficientă a resurselor medicale. 

Deşi prevenţia este invocată constant în strategiile de sănătate, aplicarea sa 
rămâne fragmentară, opţională şi adesea ignorată. Costurile cele mai marj ale 
sistemului provin din tratamentele tardive ale unor afecţiuni ce ar fi putut fi 
prevenite sau tratate precoce. 

Această iniţiativă legislativă nu are ca scop sanctjonarea cetăţenilor, ci 
responsabilizarea acestora în raport cu propria sănătate. Este o măsură necesară 

pentru tranziţia de la un model reactiv, axat pe urgenţe şi tratamentul bolii, la un 
model activ, centrat pe prevenţie şi protecţia sănătăţii. Experienta pozitivă a 
Programului National de Evaluare a Stării de Sănătate din 2007-2008, în urma 
căruia peste 150.000 de români au fost diagnosticaţi cu afecţiuni necunoscute 
anterior, demonstrează în mod clar utilitatea controalelor medicale preventive. 
Propunerea actual ă reia acel model, într-o nouă form., obligatorie şi cu 
aplicabilitate general.. 

Astăzi, o mare parte din fondurile publice sunt direcţionate spre tratamente 
costisitoare în stadii avansate ale bolilor, ce puteau fi prevenite prin controale 
regulate. Cazurile justificate vor fi exceptate de la aplicarea sancţiunilor. 

Considerentele care fundamentează această propunere sunt: 
1. Reducerea poverii financiare asupra sistemului prin identificarea precoce a 
bolilor. 
2. Scăderea mortalităţii evitabile şi creşterea speranţei de via ţă sănătoasă. 
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3. Stimularea unei culturi medicale proactive în rândul populaţiei. 

Pe termen scurt, finanţarea se va realiza din Fondul Naţional Unic de 
Asigurări Sociale de Sănătate. Pe termen lung, economia realizată prin reducerea 
internărilor şi tratamentelor complexe va depăşi cheltuielile iniţiale. 

Obiectivele urmărite: 
- Diminuarea incidenţei bolilor grave, prin depistarea precoce; 
- Reducerea cheltuielilor medicale prin prevenirea cazurilor severe; 
- Promovarea unei relaţii constante între cetăţean şi medicul de familie; 
- Întărirea responsabilităţii individuale fa ţă de propria sănătate. 
Impact social estimat: 
- Creşterea gradului de responsabilizare a populaţiei; 

- Scăderea mortalităţii evitabile, şi creşterea accesului la tratamente 
eficiente; 

- Sprijinirea categoriilor vulnerabile (vârstnici, persoane cu venituri mici 
sau cu acces limitat la informaţii), printr notificări automate şi urmărire medicală 
personalizată; 

- Îmbunătăţirea general a stării de sănătate a populaţiei, cu efecte directe 
asupra productivităţii şi calităţii vieţii. 

Adoptarea acestei măsuri este un pas esenţial către un sistem medical 
modern, eficient şi centrat pe prevenţie. În loc să intervină doar în faze avansate 
ale bolii, statul va putea identifica din timp riscurile pentru sănătatea public i 
individual . În plus, iniţiativa legislativă promovează educarea populaţiei privind 
importanţa controalelor regulate şi oferă autorităţilor instrumente clare de 
urmărire, intervenţie şi eficientizare a politicilor de sănătate. Această schimbare 
de paradigm ă este esenţială pentru modernizarea sistemului medical românesc şi 
pentru îmbunătăţirea real ă a calităţii vieţii cetăţenilor. 
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